
 La familia 

 Educación familiar 

 Amor al prójimo 

 Cooperación 

 Solidaridad 

 Justicia 

 Prudencia 

 Responsabilidad 

 Legalidad 

 Resiliencia 

Es considerada el eje fundamental de la sociedad, porque es la primera institución donde       

aprendemos valores, creamos vínculos afectivos, sociales y culturales.  

Pero, también es cierto que en un ambiente, donde haya negligencia en la crianza o cuando no se 

tienen claros los patrones de educación (normas) o cuando sus miembros no desarrollan bien sus 

roles, genera individuos con carencias que afectan el desempeño general. 

 

De tal manera, que el valor de la familia, va más allá del aseguramiento del bienestar material y la 

manutención (Anaya, 2025). Todos los miembros de la familia desempeñan un rol importante. 

Albert Bandura, psicólogo y promotor de la psicología del aprendizaje social, establece en su   

teoría, que la conducta de un   individuo es aprendida por la interacción social que se genera. Este 

aspecto es muy importante, porque respalda y responsabiliza de una buena parte a la familia de la 

conducta que un individuo muestra. 

 

Recordemos que la conducta son acciones visibles, que contienen el conjunto de creencias, valores y pensamien-

tos de una persona. Los hijos, son entonces una formación de todas esas interacciones.  

Pero, ¿en qué se debe educar? Es una pregunta cuya respuesta, también es compleja; pero esencial-

mente aseguraremos que la familia debe educar en desarrollar el amor al prójimo, la solidaridad, la 

justicia, prudencia, responsabilidad, honestidad y lealtad, ya que son por mucho la base hacia una 

buena formación y el desarrollo de una cultura de paz. 

 

Toda esa educación, para que tenga valor, debe ser permanente. Todos esos valores, deben       

convertirse en acciones concretas, ahí es donde se da el modelaje. Todas juntas, generan la       

resiliencia, que no solo es tener la capacidad de sobre llevar cualquier adversidad con la mejor 

actitud, sino que se trata de desarrollar habilidades que se convierten en herramientas para la    

resolución de conflictos y situaciones.  

 

La familia, no es un grupo de personas aisladas y seccionadas por nivel social, son un grupo de 

personas que determinan el seguimiento de una sociedad que promueva la igualdad, la empatía y la 

convivencia. 

EJES TRANSVERSALES DE VALORES 

 Igualdad de oportunidades 

 Cultura de paz 

 Honestidad 

 Lealtad 
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VISIÓN. 

Proporcionar un       

proceso de formación 

permanente               

fundamentado en la 

concepción integral de 

la persona humana, 

basado en la moral, el 

conocimiento y             

la disciplina. 

MISIÓN. 

Sistematizar los  

conocimientos    

multilingües que 

contribuyan a un 

aprendizaje           

significativo y    

desarrollar al       

máximo el potencial 

físico, intelectual y 

los valores rectores 

de la conducta     

humana. 

Educación para la      
igualdad de                   

oportunidades de ambos 
sexos 

Educación en población Educación familiar 



Ambiente muy exigente y crítico. 

Los niños necesitan sentirse aceptados y queridos, deben sentir que hacen 

las cosas bien y se les valoran todos sus esfuerzos. Por lo que en un  clima de 

perfeccionismo y exigencia, no tendrá clara esa vivencia. 

Ante padres muy críticos, un niño tiene la constante incertidumbre lo que hace 

es satisfactorio para sus padres, si se valora o si tiene importancia. Esto pue-

de ir desarrollando una personalidad de complacer, junto con un clima de 

inseguridad interior  

 

Ambiente familiar temeroso. 

Los padres aprensivos y que no dejan salir a los hijos, que no autorizan paseos 

porque todo resulta peligroso, pueden inducir en la mente infantil que el 

mundo es un escenario amenazante, bloqueando el desarrollo de la          

curiosidad natural del niño y frenando que exploren su entorno y no aprendan 

ni a enfrentar ni neutralizar sus temores ante lo nuevo. 

En estos casos la personalidad se construye entonces en base a la ansiedad, 

el temor o preocupaciones excesivas buscando siempre la protección y        

seguridad personal, lo que coarta el aprendizaje de vivir. 

Ambiente familiar represivo. Si el niño recibe reprimendas por ser activo, 

saltar, gritar o cometer travesuras (evaluar el nivel de riesgo) existirá el temor a actuar o experimentar, facilitando una    

tensión emocional que fomenta desde la pasividad hasta la depresión. 

Ambiente familiar caótico y desorganizado. El entorno más perturbador es el clima familiar desorganizado, donde     

predominan conflictos, agresiones, descalificaciones recíprocas entre los progenitores, promiscuidad sexual, intolerancia, abuso 

de sustancias u otras conductas difíciles de entender para un niño.  

En este último caso, los niños y adolescentes, se forjan pensando que las normas no deben ser respetadas, con un patrón egoísta 

en la interacción y suelen ser quienes desde temprana edad tienen problemas con adicciones y bajo rendimiento escolar. 

El mejor ambiente familiar, no es aquel que no tiene dificultades, o que es perfecto; ¡la perfección, no existe!, pero si es aquel 

en el que todos sus miembros cumplen sus roles y tienen como prioridad cuidar la integridad física, emocional y social de sus 

miembros. Se trata de espacios inclusivos y democráticos, donde el diálogo es la base fundamental de toda la interacción fami-

liar. 

Los ambientes estables, no necesariamen-

te son aquellos que cuentan con todos sus 

miembros (biparental), sino aquellos en 

los que sus miembros individualmente 

comprenden su responsabilidad y saben 

diferenciar entre ello y su crianza. Un 

niño o adolescente, debe ser capaz de 

explorar su entorno, tener sus propias 

experiencias y saber que será respaldado 

por sus padres y demás familiares        

incondicionalmente.  

La salud física es algo importante y de 

mucho valor, pero la salud emocional 

garantizará que los niños y jóvenes sean personas de bien al servicio de la sociedad.  
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Los siguientes enlaces, complementaran mejor la información expuesta en este documento, consúltela: 

• https://diegososa.info/la-generacion-que-temio-a-sus-padres-y-ahora-teme-a-sus-hijos/ 

• https://psiquiatrasanchezmenendez.com/la-influencia-del-entorno-familiar-en-la-ansiedad-y-la-depresion/ 

• https://repositorio.unbosque.edu.co/server/api/core/bitstreams/9a08be17-a2fb-42d1-abb7-526e6e4c2ae3/content 
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¿Qué consecuencias tiene la ausencia de los padres en la educación de los hijos? 
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SITIOS DE ENLACE 

Omayra Font  Abandonar la educación de nuestros hijos en manos de terceros puede ser peligroso y acarrear graves            

consecuencias en el futuro. Muchos padres creen que su compromiso con la educación de sus hijos termina al enviarlos a la 

escuela, por lo que suelen estar ausentes en aspectos importantes como la tarea en casa, el seguimiento del progreso académico 

y la atención a los problemas de conducta. Sin embargo, cuando los padres no están presentes en la educación de sus hijos, se    

puede generar una disminución en la motivación y en el rendimiento escolar. Además, la falta de apoyo y orientación puede 

generar problemas de conducta y emocionales, propiciando sentimientos de abandono y desconexión emocional.  

La falta de comunicación y presencia en la educación puede generar una brecha entre padres e hijos, dificultando la confianza 

y la comunicación efectiva. La educación es una responsabilidad compartida, por lo que los padres deben ser conscientes de su 

papel activo y participativo en el éxito y académico personal de sus hijos. Por eso, es importante tomar una postura activa en la 

educación y estar atentos a las necesidades de nuestros hijos para crear un ambiente de aprendizaje seguro y acoge-

dor. ¡Eduquemos con presencia y amor!  
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